PoknAmr.

LISTENS TO YOUR BODY

PRODUKTINFORMATION
POLAR FT7 TRAININGSCOMPUTER

Far all jene, die wissen mdchten, ob sie ihre Fitness verbessern oder Fett verbrennen.

e Der EnergyPointer zeigt, ob der Trainingseffekt in der Fitnessverbesserung oder
Fettverbrennung liegt

e OwnCal zeigt den Kalorienverbrauch an

e Zusammenfassung des wochentlichen Trainings

e Inklusive des komfortablen Herzfrequenz-Sensoren Sets H1 und codierter
Herzfrequenz-Ubertragung zur  Vermeidung von Storungen zwischen
Trainingspartnern

Kurztext:

Die Besonderheit des Polar FT7 Trainingscomputers ist eindeutig der EnergyPointer.
Basierend auf der Messung der Herzfrequenz-Variabilitdt (HRV) zeigt diese Funktion direkt
am Display den Ubergang zwischen Fettstoffwechsel- und Fitnesstraining an. Egal bei
welcher Sportart und unabhangig vom angestrebten Trainingsziel — ob Fett- und
Stressabbau oder Steigerung der Fitness — der EnergyPointer informiert wahrend des
gesamten Trainings direkt am Display Uber die Trainingseffekte.

Lieferumfang:
Das Produkt wird immer ausgeliefert mit: FT7 Trainingscomputer inkl. Herzfrequenz-
Sensoren Set H1

Accessoires:
FlowLink®

Damen, FT7 Damen, FT7 FT7 Black Red FT7 Black Silver
Black Gold Red Silver

Smart Coaching Funktionen:




